Kiwi - Bananen - Konfitiire

ok Ak

Marmelade & Konfitiire
Vorbereitungszeit: 4 Std., 25 Min. Kochzeit: 3 Min. Gesamtzeit: 4 Std., 28 Min.
Schwierigkeitsgrad: Leicht Portionen: ca. 6 Glaser 4 250m| Quelle: malteotten.de

ZUTATEN ZUBEREITUNG

900 g Kiwi(s) Kiwis diinn schalen und in kleine Wiirfel schneiden. Die
200 g Banane(n), ohne Schale Bananen ebenfalls wiirfeln. Insgesamt 1 kg abwiegen.
500 g Gelierzucker (2:1) Mit Gelierzucker mischen und 3-4 Stunden durchziehen
2 EL Rum, weif lassen.

Dann unter Rihren zum Kochen bringen und 3 Minuten
sprudelnd kochen lassen. Den Rum unterriihren. KochendheiB in saubere Glaser flllen und sofort
mit Twist-Off-Deckeln verschlieBen.



