ZUTATEN

400 g Ananas, frische
300 g Mango(s)

Ananas - Mango - Orangen - Konfitiire

ok KAk

Marmelade & Konfitiire
Vorbereitungszeit: 25 Min. Kochzeit: 4 Min. Gesamtzeit: 29 Min.
Schwierigkeitsgrad: Leicht Portionen: 4-5 Glaser 4 300g Quelle: malteotten.de

ZUBEREITUNG

Ananas und Mango schélen und in sehr feine Wiirfel
schneiden. Alle Zutaten gut miteinander mischen und

200 ml Orangensaft, gepresster unter stdndigem Rdhren ca. 4 Min. kochen lassen. Von

500 g Gelierzucker (2:
1 Pck. Zitronensaure

1) der Kochstelle nehmen, noch heil3 in vorbereitete
Glaser flllen und sofort verschlieBen.



